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' મસ્તાવતના, 





ભા પુસ્તકના તામ ઉપર્‌થાં તેતો હેતુ તથા ઉપ- 
યોગ સમજાય તેમ છે. તેથી આવા નાના 
પુસ્તકને મસ્તાવનાની જરૂર નથીં. એકાદ 
ખુ વાંચી તેમાં લખ્યા મૃન્જબ વવશે તેર 
મારે પ્રયત્ન સફૂળ થયો! જણીશ. 
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૧--યેગીશ્રરોના ધ્યાનનું મહાત્મ્ય, પરમાતમાનું સાન 
મથ્ય, અને કમાનો વિપાક આ. ત્રણુ સવગ વિના બીનનથી 
ભ્નણી શકાતાં નથા. ી 

ર--શાસ્ત્ર શ્રવણ, સમથાન અને સોગ એ ત્રણુ વૈરાગ્ક 
ઉલ્પુન થવાના મુખ્ય હેતુ છે. 

૩--આતોા અખ ડજ સિહ્ટાંત જણુને કે-એક દિવસ 
આપણ આ મનોહર ચ% શાળા અને અમુલ્ય ઝર્ખાઓ છોડી 
જવુ છે. 

૪--જ્યાં સ્નેહ છે ત્યાં બહુ દુઃખ છે. 

પ-જ તમે અતઃકરણુથી સુખી રહેવા ચહાતા હેઠ 
તા સ્તેઠુમાં આવી સ્તેહીતી પરિક્ષ! કર્યા શિવાય કોધ્ને અ” 
તઃકરુ આપશે નહિ. 

“આપણું હસતાં હસતાં પણુ જરા અરૂ્ચીવાળુ 


દુ 


વગ રતેહીના કુમળા અ'તઃકરખુતે તીદમુ બાખ્‌ તુલ્ય ષધ/ 
પડે છે. 

હ--મોઢા મોટા ચકબઞિયોયે છ ડેનું નિષ્ક'ટક ૨" 
જય અને સુ'ર અ'ગવાળી અનુરક્તા ર્મણીયે શા મારે 
છેડી ? કૂક્ત ધમતે માટેજ. 

૮--રૈ જીવ જેતે તારે ઇતવા છે તે તને છતી જય 
છે. [વિચાર કર ! વિચાર કર! 

૪--ખુહ્િ વધવાનું તથા નવા તકો ઉત્પન્ન થવાનું 
મુખ્ય કારૂણુ મતની નિમેળતા છે. 

૧૦--૨' કરીયે શ જેઓન આપણુ ચારીએ છીએ 
તેએ આપણુને ચહાતા નથી અને જેઆ આપણાને ચહાય 
છે તેએને આપણે ચહાતા નયા એ એક દુનિયાતો ગુમ 
ચમતાર્‌ છે, 

૧૧--૬નિયામાં પ્રિય વાડય જેવુ' બીજુ' વશીકરણ 
નચી. 

૧૨--લ%ા એ સવ ચુણુની જનૃતી છે એમ કહીએ 
તો પણુ ચાલે. 

૧૩--કોધ'તું ઉપહાસ્ય કરશે નહિ, ઉપહાસ્ય કરવાથી 
માડું' પરીણામ આવે છે. 

 ૧૪--જે જમીનતા દાલસાં આપણુ માલિક થયા 
છીએ તે જમીનના પૂવકાળમાં કેટલા માલિક થઇ ગયા ? 
અમતે ઉત્તરકાળમાં કેટલા યરે ? તેતે! [વિચાર કેરી અદ કાર 
કુરો હોય તો કરજે. 


છી 


૧૫-વિદાન મતુષ્યે મુખે, સ્રૌ અને બાળક એ ત્રખુ- 
ની સાથે ફદી પણુ વિવાદ કરવા નહિ. 
૧૬--રારીરના બળ કરતાં ખુદ્ધિનું બળ આપણુને વઃ 
ધારે સુખ આપનાર છે. 
૧૭--કોમળ વાણીથા શિધ્ર ઉત્તર આપનાર થન્ને 
પણુ ઉતાવળા થઇ અસમજથી ભાષષ્યુ કરશે! નહિ. 
૧૮--પ્રાતઃકાળમાં જેવું નનમળ ધ્યાત થઇ શકે છે 
તેવું' બોન્ત ચમયમાં થઈ રાકતુ' નથૉ. 
૧૯--મન માતા અન કાચ એં ત્રણુ તુટયા પછી 
મળી શકતાં નથી. કદાપ મન તો એક ઉપાયથી ( ખરી 
વાત ફરી અત કરણમાં સમ'ય) પાછુ' મળી શકે છે. 
પર'તુ અન્ય બેવ માર તે! કાંઇ ઉપાય નથા. 
૨૦--ઝએકને દુઃખ થવાથી બાન્તને દુઃ ખ થાય છે એ 
વાત ખારી નથી. જુઓ મતને દુઃખ થવાથી નંત્ર પણુ 
અશ્રપાત કરે છે. 
૨૧--અરે | જેએા સમુદ્રયયેત ભૂમિની રાજ્યધાની 
માં નહાતા સમાતા તે. એક હાથ પહાળી અને ત્રણુ 
હાય લાંખી «૮માનમાં સમાઇ! ગયા તેતી ઉપર ૦૪૨1 નજર કરે!. 
ર૨--૫ા૫ કયા પછી પસ્તાવા કરતાં પાપ કરતી 
વખત પસ્તાવું વધારે સાર્‌' છે. 
૨૩--દુજતત તું ચરીત્ર ખરેખર રીતે દુ#નજ જાશે. 
૨૪--ડુરષોમાં શિરોમણી પુરૂષ તેજ કે જેઓ બમે- 
તું આરાધાન ફરે જે 


૨૫ --આપણે જેનાથી પ્રથમ મુલાકાતમાંજ અપમાન 
' પામ્યા તેનાથી ફ્રી માન પામવુ' દશભ છે. 

ર૬--તમે ગમે તેટલા રૂપાળા હશે તોપણુ વિદ્યા વિન 
ના સભાનું ભૂષણુ થઇ રાકશે। નહિ. 

૨૭--મધુર ને કોમળ વચન થષેરીના અ'તઃકરખ્ુને 
 વખ્મુ કુમળુ' કરી નાંખે છે. 
૨૮--અપરાધ કવા છતાં પણુ કાપે નહિ એવા પુરષો 

દુનિયામાં (વીર્લા હેય છે ) ગણત્રીના” છે. 

ર૪--પુન્ય વિનતા દુનિયામાં યશ મળતે! નથી એ વા* * 
ત નકો છે. 

૩૦--નમ્રતા, નિર્ટબતા અને નિરી હતા એ ઉત્તમ પુન 
રૂષોમાંજ હોય છે. 

૩૧--ધતિ, ધા મકતા, અને ધારણાશક્તિ એ ત્ર'શુ 
મનુષ્યોને શુભ ગતિનું સુચવન કરાવે છે. 

૩ર્‌-- જે તમે તમારી મહત્ગનાને અખડિત રાખવા 
ચહાતા હો તો કઇ પાસે જઇ ક'૪ વસ્તુની માગણી કરશે 
નહિ. 

૩૩- અરે નને માટે તમે ધારે પાપમાં શેડાએ છો 
તે તમને કણ પડયે જેડાવાના નચી. 

ટ૪--આ દુનિયામાં કોના મનોરથો સવ પકારથી 
સિદ્ધ થયા? કોણે સદા અને સવે પ્રકારથી સુખ ભોગવ્યુ'? 
અતે ૬ નિવાદ કામથી કોની વિટ ખતા ય નહિ ? 

હેપ--જે તમને દુ:ખથી ફ'પારી છુટઢતી હોય અને 
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સુષમતી ઇચ્છા થતી હાય તો ધમેરૂપી કલ્પશૃક્ષતી સેવના કરે. 

રપ%--અહેો આતે કઇ જતને સ્તેહાં 

પવત કરતાં અધિક અત્ર અને સમુદ્ર કરતાં અધિક 
પાણી આપણે ભવાંતરથી ખાતા અને પીતા છતાં આપણુને 
અરૂચી આવતી નથી. 

૩૩---અધ્યાત્મપણું સ'પાદન કરવુ' ચહાતા હો તે ધેન 
હેલાં સ્તુતિ અતે નિ'દામાં સમ પરીણામ રાખવાં શીખે. 

૩૮--જેએગએ કામરૂપી મહા મલ્લથી વિજય મેળબ્યો, 
તેએએ એક અપેક્ષાથ્રી સઘળાં ક્મામાં વિજય મેળવ્યો 
ગેમ કહેવામાં પણુ કાંઇ બાધ નથી. 

૩૪--ગેર ઉપયોગથી અથે કરનારને શાસ્્ર પણુ શન 
તરીકે પણ પડ છે. 

૪૦--મૃદ્ધિહીન મતુષ્યો સદ કુકમા કર્ય” કરે છે. 
અતે વાર'વાર્‌ કરાતું શુભ કમે બુદ્ધિને વધારે છે. 

જ૧--મમમાં દુ:ખ ઉપક્નવનાર, કહેર ભાષણુ કરનાર, 
વેર કરતાર અને શઠ એ મતુખ્યો પાપ કમે કરી સત્વર મો" 
ઢા દુઃ ખને પામે છે, 

જ૪ર્‌--બીનનના ગુણુ જેઇ આત'દ પામનારેો, ડહાપ- 
ણુ વાળા અને સદા સારાં કામ કરનાર માણુસ ધણ સુખ 
મેળવે છે અને સર્વ ઠેકાણે માન પાસે છે. ર 

૪૩--પાપી મતુષ્ય અધમેથી ધન સ'પાદન કરી તેન 
નાથી જે છિદ્ર ઢાંકવા “તય છે પણુ નહિ €'ાતાં ઉલટાં 
ખ્‌ધ્રાં છિદ્ર તેનાં ઉધાડાં થાય છે. 

% 
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૪૪-શુરવીર, બુદ્ધિવાત અને સવા કરનાર આ ત્રભ્‌ 
ચુષુવાળા મતુષ્યો દુનિયામાં પાતાના કાર વ્યવકાર સારી 
રીતે ચલાવી શકે છે, 

૪પ૫--ઉત્તમ પુરૂષ તેજ ક, જે ખીન્નનુ કલ્યાણ ઇશ્છે 
કોઇનું ખુફ' થવામાં મન રાખતો નથી. સત્ય બોલે છે. ચે!ન 
“ખા દિલનો છે અને જેણે ઇદ્રિયા વશ રાખેલી છે, 

૪૬--મધ્યમ પુટ્ષ તે” કૈ-પ્રિય વાણીથી વાતમિત્ત 
૩રે છે. જેઇઇતી વર્તુઓ પાતા પાસે હેય તો આપે છે. તથા 
પાતાતા ગુળુ દોષ જણે છે. 

૪૭--અધમ પુશષ તેજ કે નઠરે બોધ કરનાર, ક* 
ફરેલા ઉપકારને? તાશ કરનાર અને ૬૪ ખુદ્ધિવાન. 

૪ટ--સતાપ કરવાથી ફપ બળ અવે નાનનોા નાશ 
થાય છે તથા વ્યાધી ઉત્પન્ન થાય છે. 

જઇ--ખ'હ્ાણુ, સ્ત્રી, જાતિ, જનુની અતે માય ઉપર 
જે ધાતકીપણું ઝુજરે છે તે અ'તે ધણા દુઃખી થાય છે. 

૫૦---જુગાર, માખુસોમાં વેર કરાવનાર છે. અને તે 
સધળા દુ્ગુણાનું મૂછ છે એમ કહીએ તેોપણુ ચાલે. 

૫૧---ધન અને સહાય એ પરસ્પર આશ્રય કરીને રઃ 
હેલાં છે. તે એક બીજા યગર મળી શકતાં નયી. 

પર્‌--ધન પ્રાસિની ખાએશ રાખનારઓએએ પ્રથમ 
ધમોાચરષ્યુ કરવુ* 

પડૂ--નસ્રતા અપષરાનો નાશ કરે છે. પરાક્રમ દુઃખ- 
નો નાશ કરે છે, ક્ષમા કોપતો નારા કરે છે. દો 
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૧૫ દુગુણાનો નાશ કરે છે, 

પ૪ૂ-સ્ીતો, ધુતારાનો, દરિદ્રોનો, બોક્ખૂતો, હજમ * 
નો, કોધોનો, ચોરતો, અશિમાનીને, મૃતલ્લીનો, અને તાઃ 
સ્તિકનો વિશ્વાસ કદી કરવો નહિ. 

૫૫--દાર પીવે, ધખ્યન સાથે વેર્‌ કરવું, સ્રી પુરૂવનો 

વિચોગમ કરાવવો, સાતિમાં કઇ કરાવવે।, શતી પૂરૂષ વચ્ચે કઃ 
લહુ કરાવવો, આનાથી બીજી' નોચ કમે કંયુ' છે 

૫૬--શયના વખતમાં શુરવીરની, વ્યવહારમાં સત્પુ- 
ફપની, નાણાંની ભીડમાં છીંમતવાન નરની અને દઃખ તથા 
ભય વખતે મિત્ર તથા શની પરીક્ષા થાય છે. 

પ૭--વિનયી, નીતિવાન, દાત,૨, પિતતે અન્ન અધ 
ણુ કવો પછી ખાકી રહુલા અનનું ભોજન કરનાર, જીવની 
હિ'સા ન કરતાર, અયે!ગ્ય કામ ન કરનાર કરેજ્ઞા કામને 
નનણુનાર, સત્યવકતા, દયાછી હોય એવા ચુખુવાનો સર્વે પૂ" 
«તય છે. 

પડ--સર્વ તી્ચમાં સ્નાન કરવુ' અતે સવે પ્રાગીઓ 
ઉપર સમટૃદછિ રાખવી આ બત્તે સમાન છે પણુ સમદૃણિ 
એે વધારે ઉત્તમ છે. 

પદ--વૈદ, શત્ર, મિત્ર, ગવૈયા, અને દુટ સ્વભાવના 
મનુષ્યોને કોઇ પણુ કામમાં સાક્ષી તરીકે રાખવા નહિ. 

૬૦ન્ન્્ાટામાં મોટાં ધનુષ્મખખાણા શરીર વીધા બહાર 
નીકળી *તયં છે. પશુ વચન રૂપી ખાણું શરીરમાંથી કાઢી શન 
કતુ' ન્થી. માટે વિચાર કરી વચન કોઇને કહેવુ 
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૬૧--૬૪શ૨ જે મતૃષ્યોનો પશજ્ય કરે છે તેતી પન 
થમ તે ખૃટ્દિ લઇ લે છે. અતે તેની ખદ્ધે જવાથી તે નીચ 
કાવ કરે છે. 

૬ર--“ વિનાશ કાળે વિપરીત ખુદ, 7?” આ ટહેવત 
ધ્યાનમાં રાખવા વેોઝ્ય છે. 

ક ૩--પિતા, માતા, આગ્ન, પરમાત્મા, અને ગુરૂ એ 
પાંચ દેવતા ૨૫ છે. તિર'તર તેમની સેવા કરવી 

જુ૪ૂ્કાસ, ફ્ાધ, મોક, મે!ડ, મદ, અને માન આ છને 
હલે વરા કયાં તેણે “સર્વે વશ કયું 

*પ--સદા પૈસાની આવક, આરેગ્ય, પ્રિય અતે 
પ્રિમ વચત ખોલતારી સ્રી આધીન રહેનાર પૃત્ર, પુરૂષાર્થ 
આપનારી વિદ્યા આ છવસ્તુ જનસમુહને સુખ કતા છે. 

૬૫--આ દેહરૂપી મડપગાં નવ બારણા છે. ત્ર થાં 
ભલા છે. ષાંચ સાક્ષી છે જેમાં જવ વસે છે. જે મતૃષ્ય આ 
મ'ડપને ન્નણે છે તે મોટો જ્ઞાની મનાય છે. 

ટીપ--શરીર્‌ એક ધરના જેવું છે તેમાં આંખ, કાન, 
નાક, જીભ, તયા ચામડી, મત, બુદ્ધિ, અહ'કાર અને સ 
લ શરીર આ નવ બારણાં છે. અવિદ્યા, કામ અતે કમે એ 
ત્રણુ સ્ત'ભ છે. શબ્દ, સપર, રૂપ, રસ અને ગધ આ પાંચ 


શાકશ્ષીએ છે. 
૬૭--પાણીથી શરીર સ્વચ્છ યાય છે, પણુ સદૂખુદ્ધિ 


વિના આત્મા પવિત્ર થતો નથી. 
૬૮--સારા લોકોની શીખામણુ હીતકારક હેવ છે. પા 


ઝ- 
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'ી માસુચનં કદી પણુ ભલુ' થનાર નથી. ચહ્યતો બેલી ₹શ્* 
૨ છે. 

દુહ--જુવાની, પૈસો, અને આયુષ્યના કદી વિશ્વાસ 
રાખવા નાહ, 
“ છ૪૦ -જે માણુસ એકાંતમાં નઠોરાં કમે કરવા શચ્મા 
તો નથો તે કોઇ દિવસ જનઃસુમૃડના દેખતાં કુડ્મૃં ક .વા 
આંચકો ખાશે નહિ. 

૭૧--વિદ્યા આપતાર ગુર્‌, અન્ન આપનાર માળાપ અ 
ગર્‌ વાલી, ભયથી બચાવનાર રા” અગર તેના અમલઢાર 
એ ત્રણે આપણ્દુ કલ્યાણુ કરવા માટે માબાપ જેવા કહુવાયછે. 

૭ર૨--ધાતઃકાળે બાળકોએ વિધ્યાભ્યાસ કરવાની તથા 
ખ્‌ીજી અવસ્થા વાળા મનુષ્યોએ ઇશ્વરભક્તિ કરવાની ટેવ 
રાખવી 

૭૩---વિવા વિના ડહાપખ્ુ નથી. અને ડહાપણુ વિના 
આબરૂ નથી. 

હ૪--વ્યસની અને દુરાચરણી મઢુષ્યોની છાયાએ પ 
ણુ ઉભા રહેવુ' નહિ કેમકે તે આપણુને બગમાડશે, 

૭41--નાનપણુમાં જેવી વિદ્યા આવડે તેવી મોટપણે 
આવડતી નથી. માટે નાનપણુમાં વિદ્યાભ્યાસ કરવા, 

૭% -ખીજુ' ધન વાપરવાથી ખુટી “ય છે પણુ વિ 
લાર્પી ધત વાપયાથી વધે છે. 

હનવિઘા ફૂપી ધન ચોરથી ચોરા]! નથી, ભઈન 
ગથી ભાગ મ'ગાતે નથી, અગ્તથી બળતું નથી, હાકેન 
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મથી લુ'ટાતુ' નથી, માટે આવી વિદ્યારૂપી ધરતો! સ'મઉ 
શમ ન કરવો? 

૭૮--સાન સ પાદન કરવા ઉમેશાં 'આળકોએ નિશાન 
ળમાં ૬«વુ', અમત્યનું કામ હોય તો પોતાના સુર પાસેથી 
રજા લવા પણુ કામ સિવાય ગેરહાજર રહેૅુ' નહિ. 

૭દ--હે ધનવાન મનૃષ્ય ? આ દુનીયામાં તારે કયાં 
સ્‌છદ્કાર્ષો કરવાનાં છી તે સાંભળ, 

અ--પાણીની તરસથી પીડગતા મનુષ્યોને માટે ઠેકાણે 
ઠેકાણું પ્રાણીવાળી જમ્યો જેવી કે કુવા, વાવ, તળાવ, વગેરે 
પરખો બધાનો. 

બૅ--દરદીને માટે દવાખાતાં, બાળકોને માટે નિશાળે, 
સુસાફ્રોને માટે બમેશાળાઓ તથા સદાત્રનો બધાવે।. 

જ -.- આંધળા, લુલા, અપ'મ અને રળવાતે અશક્ત 
છે એવા માણસોનું સ'રક્ષપ્યુ કરવા ખાસ તમારા વૈસાનો 
ઉપયોગ કરે. 

₹.--૫૪ દિવસ હલકો વિચાર નહિ લાવતાં નિર'તર 
બધાને સ્મ થાથ તેવા ઉપાયના વિચાર હરદમ લાવે. 

ફૂ--દેશાટન કરી પરદેશથી કીફાયતી હુનર આપણા 
રેશમાં દાખલ કરી ગરીમ માણુસાને રેજગારે લગાડે. 
જેમ ખને તેમ ભિક્ષુક આપખ્ય॥ા દેશમાંથો ઓછા કરવા પ-” 
યત્ન કરો, 

*..કાઇ દુઃખી મનુપ્ય શરણે આવે અને તેનું વ્યાઃ 
જી કારખ્યુ લાગતુ' હાય અને તેને મદદ કરવાથી ડોતું ફન 


/ 
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લ્યાણુ થતુ' હોય તો કરવા સુધ્શે નિ. 

૮૦ -વાચાએ કરીને, ફ્મે કરીને અતે પૈમાએ કરીને 
પ્રા'ગીઓનું ભલુ' કર્‌. 

/૧--ખીકથી માન મેળવવાના લે.ભલથી, ઉપરીની મ- 
હેરમાતી મેળવવા અને લે'ક લજ્ક્તષી પરોપકાર કરવો એ 
નાચ અને શરમ ભરેલું છે. 

૮ર--ઉદારતા રાખવી પ'ગ્‌ ઉડાકપણું રાખવુ' નહિ. 

૮3--પશેષકાર કરતાં પહેલાં પોતાના શક્તિનો વિ" 
ચાર કરવો. કર્જ કરી નામ રાખવા પરેપકારે કરવો એ 
પરોપકાર કરયો કહેવાય નહીં પણુ ઉલટુ' તેથી અપકીનિ 
યાય છ અતે વિશ્વ'સધાતનું પાતક લાગેછે. 

૮૪--કોધ્ને ઉતાવળા થઇ વચત આપવુ'નહિ અને 
વચત આપ્યુ' તો તે પ્રમાણે પાળવા ઉતાવળ કરવી. 

૮૫--આળસ એ મા'ગુસનો મોઢામાં મોટો દસ્‍્મન 
છે. આળસ એ જવતા માણુસનું મશાગણુ છે તે આપણા 
શરીરમાં પેસી આપ'મા। દેહનું, મતનું, હીતનું અને સુખનું 
ધણી થઈ બેસે છે અને સદ્ગુ'મુનો નાશ કરી માણુસને 
પાતાના ઝુલામ બનાવી રાખે છે. 

૮૧--જેમ લે!ખ'ડ કાટથી બગડી #નય છે તેમ મન 
આળસથી બગડી «નય છે. 

૮૭-અરીણુ, ભાંમ, ગાંજે દારૂ વિગેરે કેરી વસ્છું* 
એથી ૬ર રહેલું બીડી પીવાથી કલેજી' બળી જય છે. અને 
સોપારી વિજ્ષેષ્ય ખાવાથી કક્તે રોગ ઉત્પન્ન થાય છે મારે 
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તે પ્માનમાં રખે, 

૮૮--માલ પ્રમાણે વ્યા77બી કમ 1 લેવી પણુ એછે 
કાટલે કે ઓછે માપ અગર ખાટો માલ આપવો એથી વકર 
ધટે છે. 

૮૯--સારે। સ્વભાવ એ સ્ત્રીઓના સવૅ'ત્તમ સુષ્યુ છે, 

€૦ન્્ઝ્િક લાયક માતા સો શિહ્કતી ગરજ સારેછે. 

«૧--મધમાખા ઘણી ડ'ખે છે પર'તુ નઠારી છભ તે- 
થો પણુ વધારે ડ'ખ છે. 

હર--પ્રથમ માગ્યતાને લાયક થવું પછી મે।ટાપણુ।- 
ની આશા રાખવી, 

€૩--રણુદ્વેત્રમાં શત્રુના ધરાજય કરવાથી જેટલુ 
માન મળે છે તેના કરતાં સાગણા માન નાતા બાળકના 
હદયમાં સદ્‌ મૃણુનું આજ રોપવાથ] મળેજ. 

મેએ પ્રેમ અને અદરથા વેરભાવ એ નીચ 
માણુસની ભૃત્તિ છે. 

૪૫- અનિવાર લોભ માણુસને નીચ કાય કરાવે છે. 

૬૬--હુ'ધશુો દુઃખત સ્થિતિમાં છુ એમ મતમાં 
આવે તા આપણા કરતાં વધારે દુઃખી હોય તેને જઇને 
આપણે સમાધાન કરવું, 

#૭--થેોડી ધોડી જેઇતી વસ્તુઓ વેચાતી લાવવી એ 
સારી ?ે૫ છે પશુ ઉધારે વસ્તુ આણુવાતી ટેવ રાખવી નહિ, 
ખાતુ* બ્રણા દિવસ ચલાવવુ' નહિ, 

૯૮--આવક, જવકના ખર્ચને હસાબ રાખવે!, કરજ કન 
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રી ખરે કરવુ' નહિ અને થા પાછળષથાં પથાતાપ 
થાય છે. 
' ૪--”કાંકરે કાંકરે પાળ બ'ધાય અને ટીપે ટીપે 
' સરોયર ભરાય? એ કહેવત મુજબ વે પે એકડી કરતાં રઃ 
પ્એ થાય છે માટે એક પાઇતી પણુ અવગ'ગુના કરવા 
નહિ. 
૧૦૦--આપણી પાછળથી કોઇ આપણી નિ'દા કરે 
તે સાંભળીને પાછળયો લડવા જવુ' તહિ, પીઠે પાછળ નીચ 
લોક માડું' ખોલે છે. 
૧૦૧--ે મનુષ્યને પૈસા વ્યાજે કાઢવાતી રેવ પડી 
તેને સુખ કયાંથો હાય# 
૧૦ર--મ'પત્તિ છતાં જેતે આન'& થતો નથી અને 
વિપત્તિ છતાં “ન શેક થતો નથોતે માખ્યુસ પવિત્ર છે. 
૧૦૨૬---કળ અને ર્તુતુ' નિયમીતપણું એ એક સૃછિ- 
તો ચમત્કાર છે. 
૧૦૪--પૃથ્વા કરતાં જનુની મોટી છે, આકારા કરતાં 
(પત ઉચ્‌ છે, વાયુ કરતાં મત ચ'ચળ છે અને આગા 
કરતાં [ચ'તા ્થર્‌ છે. 
૧૦૫--લાભમાં લાભ આરેગ્ય લાભ, સુખમાં સુખ 
સ'તાધ છે. 
* ૧૦૫૬--ભાષાની સફાઇ તથા શુહદ્ધપણું એ ખોરાકમાં 
મીરાશતી બરાખર છે. 
૧૦૭--યાચતા સરખુ' ઝર્‌ નથી, સ્તધમાચરણુ જેવું 
ર 


તરા 


ચ 


ન- 


મ 


ના ૦ 


મ્ર્ટ 


તપ નથી, મન તાખામાં રાખવા જેતે દમ તથી, હિતઈ 
હિતકર કરવા જેવી બીજ ક્ષમા નથી. 

૧૦૮--લમા એ વીર પૂરૂષતનું ભૂષ'રુ છે. 

૧૦૪--નીતિવાન મનુષ્ય ગરીભ હોવા છતા તેને આન 
ખરૂ મળે છે, અને અનીતિવાન પૈસાવાળોા હોય તોપગુ તેને 
બિડકારવામાં આવે છે. 

૧1૦---નાની પળનો કલાક બતે છે, તાના તાતા વિન 
“મારતું પુસ્તક બને છે. 

૧૧૧૦-સાધુ પુરૂષ સાથે કરેશી પ્રીત કદી કમી થની 
નથી, 

૧૧૨--મન શુદ રાખવુ એન રનાન, ઇદ્રિયનિમહ 
કરવો એજ ધોર, સધળા ઉપર સમદૃદિ રાખવી એન ગાન; 
ઔજાનું સાર્‌' જવેધ્નતે મનને ખરાળ લાગડું એન” મત્સર, 
સ્વયૃત્ય પ્રગટ કરવું એજ દ'શ અને બીનનું છિદ્ર ઉદ્યાડ્‌ 
કર્વુ' એજ મૃખપણું. 

૧૧૩--જે મતુખ્યને આ દુનિયામાં એક બદામનું પખૂ 
રંતુ' નથી, પ્રવાસ નથી, પોતાને ધેર મળે તેવી શક, રોટલી 
“મૅ છે તે% સુખી. 

૧૧૪--તનના સરહ્ષણાર્થે મતતું સરક્ષષ્યુ થતું નથીં, 
ઝાત એ મનનું ભક્ષ છે તો મત સ્વતત્ત થયા સિવાય મે!ટી 
ચોગ્યતા પામનાર નથી. 

૧૧૫--સધળી વાતો આપણા કતવ્ય ઉપર, ઉસ્વામ 
ઉપર, મિતવ્યય ઉપર્‌ સત્યતા ઉપર અને દહ નિશ્રય ઉૃપરછે, 
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૧૧ૂ્એક કામ પૂર' થયા પછી ખીજું' કોમ હાથ- 
માં લેવુ, જે ધાં કોમ એકી વખત આદરે છે તે એક કામ 
પૂરૂ' કર! રાતો તથો ને પછી પસ્તાય છે, 

૧૧૭--૬૦્ય કરતાં આબર્‌ મોટાં છે. દ્રવ્ય ફરી મળા 
શકશે પર તુ એકવાર ગયેલી પ્રતિણ ફેરી મળી શકનાર નવાં, 

૧૧૮--૧સા પ્રાપ્‌ કરવાતો આધારે મૃખ્ય બે બાબત 
ઉપર છે એક ઉદ્વોમ અતે ખી*' કરકસર. 

૧૧૪--જેમ નાને કોળીએ ઝાઝું જમાય તેમ ધીમે 
ધીમે મોટે દરજે ચઢાય જે એકદમ ચઢે તે એકદમ પડેછી, 

૧૨૦--ક'ડુસની દોલત પાતાના કબશજામાં નથી પણુ 
તે દોલતનતા કબજમાં છે. 

૧ર્‌૧--એ અષહ્યાંડતા દપત્તિએ? તમારી પ્રશ્ન પ્રત્યે 


પાળવાના નિયમો! શ્રવણુ કરો. _ 
અ--પોતાનાં બાળકો તટાસી સોબત ન કરે, ક'કાસ 


ક97 એ ન કરે, મારામારી ત કરે, અપશખ્દો બોલે નહિ અને 
સદા પોતાના ભાઇશાંડુ તથા પાડાશાતાં છોકરાં સાથે હળી 
મળી ચાલે એવી તજવીજ રાખે. 

ચ.--ખાળકાને લાડ લડાવવાં નહિ અતે નેઇતી જ" 
રૂરેતી ચીજ્ેેજ લાવી આપવી, 

જ--દ'પતિએ બાળકોના દેખતાં અરસપરસ નઠારા 
રાખ્દ્રો બોલવા નહીં. 

૪--શાળામાં ભણુવા જવાતી તથા ધેર વિદ્યાભ્યાસ 
ફરવાની ટેગ પડાવવી, 


પર્ક 


કહ #. 


"ફનછિકરાંનાં શરીરનું જતત તધા લૂગડાંની સ્વ૨૪- 

તા શખવી ને રખાવવી. 

શ---પોતે વહેલુ ઉઠેવું તે સાથે બાળકોને પણુ ઉટાડવાં 
દ'તમ'જનત કરી જ'ગસ જઇ સ્નાન કરી જશ્વર્ભક્તિ કરવા 
બેસવું, તૈન્ટ વખતે ખાળકોને પણુ સાથેજ બેસાડવાં, અને તેમ 
નિરંતર કરવાથી ઇશ્ચરભક્તિ કરવાતી રેવ બાળકોમાં આવસે. 

મ--પેાતાના બ!ળકાને કોઈ અપશ”દ કહે અગર કઃ 
૪ નુકશાત કરે તો! તેના ઉપર તે ગુસ્સો ન લાવે અને ક્ષમા 
કરે એવી ટેવ પાડવી. 

₹--ધર આમળ સાધુ સ'ત વિગેરે કોઇ ભિક્ષુક માગવા 
આવ્યા હોય તો પાતાતા ધરની સ્થિતિ ઉપર આધાર્‌ 
રાખ્યાં ખાળકાને હાથે ઘરમાંથી અપાવવુ. 

જ.-સોળ વષ સુધી છોકરાનું લમ કરવુ' નહિ કારષ્ગૃ 
% તે વખત તેને [ઘાભ્યાસતોા છે. લસ કરવાથી વિલા 
ભ્યામ સ'પૂણુ થતો નથી અને પછી દુખિત રિથત્તિમાં તે 
સ્ત્રી પુરૂષના જેડાને (દ'પતિતે) દિવસ ગુ'નરવા પડે છે તેના 
ઉપર્‌ જરા ધ્યાન લાવે।. 

ઝ--એક બાળક પાસે કોઇ ખાવાની વસ્તુ હોય તો 
તેમાંથી ખી'ન ભાઇએઓતે ભાગ આપવવેો। પણુ એકલપેટા 
ન થાયતેમ દેખરેખ રાખવી. 

'જૂર્રૂ-ન-ઝ્રન એ માણુસની છુપી દોલત છે જભ એ 
દ્ઞાલત તરક્તો દરવાજ્ને છે, તષ્રતા એ માત તથા સાબર. 


મ નજ 


ય ફર 


ન 
તરક લઇ ૬૮વાતો તીસરળી છે, સ'તાપ તથા આપદાતો 
ખાતાએ કરજ તથા ઉછીતું' લેવુ” છે. 

૧૨૩ પરમેથરની ભકિત કરવાનો હમેશાં વખત 
મુકરર કરવો. 

૧૨૪--આપખુને દશ્રરે ગા માટે ઉત્પન્ન કયા તેતો 


હ 


નિરંતર વિચાર કરતા રહેવું, આપણું સારે નરસું કામ 
ઇશ્વર સદા જાએ છે. માટે 2૮ કરવુ' તે તેતાથો ડરતાં રહી 
કરવુ 

૧ર્‌પ--નિય'તા પંશ્રર ધ્યાળ અનૅ સર્વે પદાચના 
દાતા છે, અતે તે સવ જમતતા ન્યાય કરનાર છે. અન તેન 
થા કરીને સારામાર્‌ કૃત્યના યોગ્ય બદલે। ઈશ્વર આપ્યા વિના 
રહેતે! નયી. વળી ગતિ અતે બહ ૧હિત પુતળાં બભનાવનારે 
મનૃષ્ય જેમ તે વરતુને પાતાના નિવાહ અડ વિક્રમ (વચાણુ) 
કરી શકે છે તો આ ઉપરથી સ્પટટ જણાય્‌ છે કે મનુષ્ય એ 
દાઇ મહાન અને ચતુર કારીગરતો કારીંગરીનો નમુનો છે કે 
જેને પરમેશ્રરે ઉત્પન્ન કરી તેને ગતિ સહિત સમજશાક્ત 
આપા તે શુ કૃપાછી પ્રભુની ભક્તિને માટે વેચાયલે। નથી ? 
આંખને કણુ જેવા તથા સ!ભળવાતે આપ્યા. જે ધ્રાણ્‌'- 
દ્રિય ન હે.ત તો સુમ'વીમય પદાથીની રી જરૂર હતી € 
સ્વાદદદ્રિય ન હોત તો કડવા મીડા સ્વાદનું શુ' પ્રયોજન ઇતુ'2 
જુ' આ સર્વેયુક્તિ અને ખુદનું કાર્ય નથી ? અલ્બત છેજ. 
તો આ શૂમહડળની “ દીપમાળ” ર્યનારની નીતિમાન, 


રશ 8 
હમે 

ત અતે આક્તિક થઇ જે અમુલ્ય મતૃષ્યરેઠ મળી છે 
નું સાયેક કરવા માટે મભુ ભક્તિ કરે, રાહ 8માં 


પસ્તાશે. 





